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Received: 2024 thJanuary 28 The aim of the current research is to investigate the impact of the cognitive 

apprenticeship strategy on developing higher-order skills among fifth-grade 
literary students in Islamic education. The researcher utilized a randomized 

experimental design with a post-test and partial control for two equivalent 
groups (experimental and control). The research sample consisted of 65 

students from the literary fifth grade at Ibn Al-Mu'tam School for Boys, affiliated 

with the Directorate of Education in Salah al-Din. The students were randomly 
assigned to two groups: an experimental group of 32 students (taught using the 

cognitive apprenticeship strategy) and a control group of 33 students (taught 
using the traditional method),The groups were matched in terms of 

chronological age, the previous year's average in Islamic education, parents' 

educational level, and higher-order skills. The experiment was conducted in the 
first semester of the academic year (2021-2022). The researcher developed a 

scale for higher-order skills as a research tool and employed various statistical 
methods, including the independent samples t-test, Based on the results of the 

current research, the researcher drew several conclusions and provided 

recommendations for further studies. Additionally, the researcher proposed 
several suggestions related to the research topic. 
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 ملخص البحث: 
غاية البحث الحالي التعرف على اثر  استراتيجية التلمذة المعرفية في تنمية مهارات ما وراء المعرفة عند طلاب  

الصف الخامس الأدبي في التربية الإسلامية وقد استعان الباحث بالتصميم التجريبي عشوائي الاختيار ذي الاختبار  
( طالب من طلاب  65وضابطة( حيث تكونت عينة البحث من ) البعدي والضبط الجزئي لمجموعتين متكافئتين )تجريبية

الصف الخامس الادبي في اعدادية ابن المعتم للبنين التابعة للمديرية العامة لتربية صلاح الدين جرى توزيع طلاب  

خرى  ( طالب )تدرس باستراتيجية التلمذة المعرفية( والا32البحث عشوائياً بين مجموعتين احدهما تجريبية  وعددها )
( طالب )تدرس بالطريقة التقليدية(، كوفئت المجموعات في )العمر الزمني، معدل العام 33ضابطة وعددها )

الماضي للتربية الاسلامية، المستوى الدراسي للوالدين، مهارات ما وراء المعرفة( طبقت التجربة في الفصل الاول  
مهارات ما وراء المعرفية كأداة للبحث، استخدم الباحث  (، اعد الباحث مقياساً لل2022 -2021في العام الدراسي )

لعينتين مستقلتين ، وبناءَ على ما ظهر في نتائج البحث   t- testعدداً من الوسائل الاحصائية منها الاختبار التائي))

وع  الحالي استنتج الباحث عدة استنتاجات كما اوصى بمجموعة توصيات واقترح عدد من الاقتراحات فيما يخص موض
 بحثه.  

 الكلمات المفتاحية: استراتيجية، التلمذة، المعرفية، تنمية، مهارات، المعرفة
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 مشكلة البحث:اولاً:  

العديد ما المدرسلالايا  تواجه عملية تدريس التربية الاسلالالامية تحديات عديدة تاتجة عا الأسلالااليل والطرم المملالاتخدمةي حي  يلج   
إلى اسلاتخدام سسلااليل تدريس تيليدية تعتمد بللاكئ رييملاي على حفح الحيايل والمعلومات التاريخية دوا مراعاة مملاتوه الفه   

والإدراك للاده الطلابي في هلاذا الملالالالايلاام يكوا الملادر  محورًا رييملالالالايلًاا في العمليلاة التعليميلاةي في حيا يكوا دور الطلااللال مييلادًا  
دًا بالاسلالالاتماا واسلالالاتيبال المعلوماتي ينتذ عا هذا النهذ تذمر الطلاب و لالالاعوره  بالإحباطي مما يقدا إلى فيداته   وسلالالالبيًاي محدو

 (للفايدة ما دراسلالاة المادةي وتت ثر مملالاتوه تحصلالايئ الطلاب وقدرته  على التفكير بللالاكئ سلالالبي بملالابل هذا العوامئ المتراكمة

 .)89:    2006حلامي  
ما خلال تحليئ موضلالالالاوعي لحال تدريس مادة التربية الإسلالالالالامية في المرحلة الاعدادية بالنلام التعليمي العراقيي وتحديدًا في    

محافلة صلالا  الدياي يتوصلائ الباح ي بخبرته واطلاعه على الدراسلاات الملاابية و راء المدرسلايا والمدرسلاات والاختصلااصلايياي إلى سا 
 ركز بلكئ كبير على الجاتل المعرفيي ويغفئ بلكئ كبير جواتل التفكير وتنمية المهارات.النلام التعليمي الحالي ي

وفي محاولة لمواجهة هذا المللاكلة والتي لا تتناسلال مأ سهداا العملية التعليمية وتنمية الجواتل الللاخصلاية للفرد المتعل ي ييتر  

البلااحلا  تطبيل اسلالالالاتراتيجيلاات حلاديرلاة في تلادريس ملاادة التربيلاة الإسلالالالالاميلاة. هلادفلاه ما  للام هو تحييل الأهلاداا المرجوة ما عمليلاة  
 ا تحديد ملكلة البح  ما خلال المقال التالي:التعل . وعلى هذا الأسا ي يمك

 ؟التلمذة المعرفية في تنمية مهارات ما وراء المعرفة عند طلاب الصف الخامس الادبي في مادة التربية الاسلامية
 :اهمية البحثثانياً:  

كبيري مما يقثر بللاكئ جوهرا في جميأ جواتل الحياة. يضيلايف هذا التطور حصلايلة ضلاخمة ما المعارا  يتملاارا التطور العلمي بللاكئ  
المتنوعة إلى الحيلاارة البللارية في مختلف المجالات يلهر العصلار الحالي بللاكئ مختلف عا العصلاور الملاابية بملابل سلارعة التطور  

حديروا إلى توا خاص ما التربية يتناسلالالال مأ هذا التغيرات المملالالاتمرة  والتغير في جميأ المياديا. وبناءً على  لمي يحتاج الأفراد ال

 .(11:  2011)ا تيوا واخرواي   ويتكيف مأ تطور العلوم والمعرفة
ي تعد التربية سحد سدوات البناء الحيلاارا الرييملايةي وتللاكئ عاملاً حيوياً في الت ثير على التغيرات الاجتماعية والاقتصلاادية والريافية ف

العال . يعتبر الفرد محورًا سسلالااسلالايًا لتحييل التيدم في مجتمعهي حي  يملالاه  في بناءا وتطويراي ويللالاارك في الرفأ ما مملالاتوه  
وت تي هذا المللااركة ما خلال ت ميا فرص مناسلابة لنمو الفرد بللاكئ  لاامئي يللامئ النمو الجملامي    ييادينهالحياة في مختلف م

يتطللال هلاذا النهذ الاهتملاام بتلا هيلائ سفراد المجتمأ لاسلالالالاتيعلااب التطورات المعرفيلاة والتكنولوجيلاة. يعكس هلاذا الاهتملاام التزام  ي  والعيلي

 (.4:  2013)الجبوراييماا مواكبة التيدم الحيارا الممتمرالتربوييا بتطوير النلام التعليمي وبرامجهي ل
تملاتهدا هذا العناصلار تحملايا مملاتوه النيلاذ    يتعد المناهذ والاتجاهات الحديرة للتدريس سحد الأركاا الرييملاية في عملية التعلي 

 .(5:  2010للطلاب وتحييل تجا  فعّال في عملية التعلي )الحمداتيي  
يجلال سا تكوا الطرييلاة التلادريملالالالايلاة الفعلّااللاة مرتلاة وقلاابللاة للتكيف مأ اروا الملادر  والإمكلااتيلاات الملااديلاة المتلااحلاة بللالالالاكلائ علاامي تتميز  

كما ت خذ    يالتعل  وتنليمها واسلالاتغلال جميأ مصلالاادر التعل  المتاحة في البيلة التعليميةالطريية التدريملالاية الجيدة بتملالاهيئ عملية  
في اعتبلاارهلاا الخصلالالالالاايئ النملااييلاة للمتعلمياي وتراعي الفروم الفرديلاة بينه ي وتوفر للطلاب الأملااا واللادافعيلاة وتعزس الريلاة بلاالنفس  

والإمكاتية في تحييل النجا . يلهر النجا  ما خلال الدع  الذا يتلياا الطاللي وهذا يمه  في إ عال رو  الإرادة والتحفيز لتحييل  

 (.36:  2002)مرعي والحيلهيممتمرةتجاحات  
تضعد اسلاتراتيجية التلمذة المعرفية بديلًا للتدريس المبا لاري حي  تتطلل ما المدرسلايا سا يكوتوا تمو جًا وقدوةي وسا يملااعدوا الطلاب  

بللالاكئ سكبر بدلًا ما سا يكوتوا مجرد عارضلالايا و لالاارحيا. يجل سا يكوتوا متفاعليا في عملية التعل ي حي  تت  الأتللالاطة التعليمية  
الطلا بيا  التعلميلالاة  عبر حوار  العمليلالاات  وضلالالالابم  الفه  ما خلال مراقبلالاة  في هلالاذا  والتحك   الموضلالالالاوا  فه   بهلالادا  والملالادر ي  ب 

 (.287:  2010)محمدي

تملالاتحيلالار اسلالاتراتيجية التلمذة المعرفية معنىً عمييًا في فه  عمليات التدريسي حي  يمكا للطلاب سا يتعلموا بللالاكئ سفيلالائ ما  
خلال مجموعة متنوعة ما الأسلااليل مرئ) النمذجة ي والتملاييئي والتدريلي والت مئي والتعبيري والاكتللااا(ي تهدا هذا الاسلاتراتيجية  

ت حيييية تمرئ الأهداا المرجوةي ما خلال الاتخراط في ستللالالاطة وتفاعلات اجتماعية. تضعتبر هذا  إلى تعلي  الطلاب ضلالالاما سلالالاياقا
الطريية ما الاسلاتراتيجيات التعليمية التيليدية التي اتتللارت عالميًا كوسلايلة لنيئ المعرفة والمهارات اليلارورية للتطبيل الفعّال في 

ل المللالااركة الموجهة والتوجيه ما قبئ المدر ي مما يملالااعد الطلاب على  مختلف المجالات. يت  التعل  في هذا الملالايام ما خلا

 (.156-155:  2010ياركنداي)إكمال المهام التي قد تكوا صعبة تحيييها بلكئ فردا
واا ما وراء المعرفة تتعلل بالفه  الحيييي للمعرفة التي  تنبأ ما تفاعئ المتعل  مأ مصلالاادر المعرفة الللالاخصلالايةي وكيف تتما لالاى  

 لم مأ الملايام التعليميي حي  اا المعرفة ليملات ثابتةي بئ يمكا للفرد سا يعتيد سته يمتلم معلومات صلاحيحة حول مواضلايأ معينةي  
المعلوملاات يير صلالالالاحيحلاةي يتغير تنلي  المعرفلاة ويتطور بمرور الوقلاتي ولا ييتصلالالالار على مرحللاة معينلاة في لكا يلهر فيملاا بعلاد سا هلاذا  

 (.14:  2009الحياة) الدليمي,  
مه  وفعال لمهارات ما وراء المعرفةي وقد تطورت هذا المهارات وساهرت سهميتها  تتملا  الدراسلاات المعاصلارة بتملاليم اليلاوء على دور  

بللاكئ واضلاخ خلال العيود الرلاثة الماضلايةي حي  تعزس الأسلااليل الحديرة اسلاتيلال المتعل ي وتللاجأ على تنلي   اتهي وتولي اهتماماً  

تعل  الأكاديمي والاجتماعي والذاتيي وتتميز مفاهي  ما وراء بللاخصلايتهي وتملاتخدم المهارات والاسلاتراتيجيات المصلاممة لتعزيز تتايذ ال
المعرفة بتركيزها على كيفية تحييل الطالل للتعل  الذاتيي وكيفية تعديئ ودع  ممارسلااته التعليمية في بيلات معينةي فيملاه  هذا  

 (.8:  2011التركيز في تنمية الطالل ما الناحية الأكاديمية والاجتماعية واللخصية )الفلمباتي,
يره البلااحلا  سا المرحللاة الإعلاداديلاة تحملائ سهميلاة كبيرة في تلا هيلائ المتعل ي حيلا  تملالالالااه  في ترسلالالالايل اليلادرات والميلائ اللاذا ت   

اكتللالالاافه  لديه . تعتبر هذا المرحلة مرحلة تمهيدية لمتابعة التعلي  الجامعي سو الإتخراط في الحياة المهنيةي بناءً على  لمي اختار 

 ة بصورة خاصةي حي  اتجه اختيارا تحو الصف الخامس الادبي.الباح  دراسة هذا المرحل
 هدف البحث:ثالثاً:  

ما خلال الهدا المذكوري يتبنى الباح  اسلالالالاتراتيجية التلمذة المعرفية كوسلالالالايلة لتنمية مهارات ما وراء المعرفة لده طلاب الصلالالالاف  
 الخامس الادبي في مادة التربية الاسلامية.

 فرضيات البحث:رابعاً:  
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( بيا متوسم درجات طلاب المجموعة التجريبية التي درست باستراتيجية  0,05لالالالالالالالالالا لا يوجد فرم  و دلالة احصايية عند ممتوه )1

التلمذة المعرفية ومتوسلام درجات طلاب المجموعة اليلاابطة التي درسلات بالطريية الاعتيادية في تنمية مهارات ما وراء المعرفة في 
 المييا  البعدا.

التي  بيا متوسطي الاختباريا اليبلي والبعدا لدرجات المجموعة التجريبية    (0.05)لا يوجد فرم  و دلالة إحصايية عند ممتوه    لالالالالالا2
 .في مييا  مهارات ما وراء المعرفة  يدر  طلابها التربية الإسلامية باستراتيجية التلمذة المعرفية

   خامساً: حدود البحث

 يتناول هذا البح  المحدد في مجالاته التالية:
. تحديد عينة الدراسلالالالاة ما طلاب الصلالالالاف الخامس الأدبي في المدار  الاعدادية النهارية في مديرية تربية صلالالالالا  الديا )قيلالالالااء 1

 تكريت(.
الأول( . بعض موضلاوعات كتاب اليراا الكري  والتربية الإسلالامية للصلاف الخامس الأدبيي والخاصلاة بالفصلائ الدراسلاي الأول )الكور   2

 .2019ما الطبعة الأولى لمنة  

 (.2021/2022. الفصئ الأول )الكور  الأول( ما العام الدراسي )3
 سادساً: تحديد المصطلحات:

 ـ التلمذة المعرفية:1
هي اسلاتراتيجية تعتمد على تللاكيئ فرم عمئ الإتجاسي حي  يللاترك الطلاب في تنفيذ مهام حيييية محددةي    )عبدالله(:ـــــــــــــــ  

يتفاعئ الطلاب خلال هذا الفعاليات بهدا تحييل سهداا محددةي ويت  اسلالاتخدام النمذجة والتدريلي بالإضلالاافة إلى ميالات توجيهية  
 .(127:  2004)عبداللهية الطلاب في اكتماب مجموعة ما المهاراتما قبئ المدر . تهدا هذا الاستراتيجية إلى مماعد

هي مجموعة فعاليات تعليمية تعلمية بنايية تواف الميالات التعليمية والنمذجة والتدريل والت مئ ما خلال  عرفها الباح  اجرايياً:ــ 

 .تعاوا الطلاب مأ بعيه  البعض ضما مهمات حيييية لتطبيل ما تعلموا ضما مواقف فعلية مرتبطة بالواقأ
 ــ مهارات ما وراء المعرفة:2

هي تلم المهارات العيلية المعيدة  التي تضعد جزءًا سساسيًا ما الذكاء الملوكي في معالجة المعلوماتي تتطور هذا    )جروان(:  ــــــ ــ
المهلاارات مأ مرور الوقلات وتجمأ الخبرةي يتولى هلاذا النوا ما المهلاارات مهملاة الملالالالايطرة على جميأ عمليلاات التفكير الفعلّااللاة التي  

العيئ لاسلاتغلال اليدرات والموارد المتاحة بللاكئ فعّال لتلبية متطلبات التفكير المعينةي تضلهر   تتعلل بحئ المللاكلاتي يضملاتخدم فيها

هلاذا المهلاارات تيلادملًاا ملحوالًاا بمرور الوقلات وتكوا عنصلالالالارًا سسلالالالااسلالالالايلًاا في تعزيز قلادرات الفرد في مواجهلاة وفه  التحلاديلاات والمهلاام 
 .(44:  2012)جرواا ,الفكرية

ــ ويعرفها الباحث اجرائياً : العمليات العيلية العليا التي تعبر عا قدرة طلاب الصلالالاف الخامس الأدبيي حي  تكما وايفتها في  ـــــ
التخطيم والمراقبة والتيوي ي يت  قيا  هذا العمليات بواسلالالاطة الدرجة الكلية التي يحصلالالائ عليها الطلاب عندما يجيبوا على فيرات 

 .المييا  المعد لأيراض البح  الحالي
 ـ التربية الاسلامية:3

هي المفاهي  التي تترابم في إطار فكرا واحدي حي  يمتند كئ منها إلى المبادئ واليي  التي ستت بها الإسلامي تضلهر  ـ  )سعيد(:  

 (.5:  1976)سعيد , هذا المفاهي  عدة إجراءات وطرم علميةي وتنفذ تلم الإجراءات تقدا إلى اتخا  سلوك يتفل مأ عييدة الإسلام  
ــ ويعرف الباحث التربية الاسلامية رجرائياً  : مجموعات موضوعات مادة الير ا الكري  و التربية الاسلامية للصف الخامس الأدبي   ــ

 التي تدر  مجموعتي البح  التجريبية واليابطة.
ــ الصـف الخامس الادبي:   4 ـــــ يضعتبر هذا المملاتوه التعليمي الترتيل الراتي في النلام التعليمي في العرامي حي  ي تي بعد  ـــ

في هذا المرحلةي يملالاتمر التعل  والتطوير لمدة سلالات    ويللالاكئ الترتيل الخامس في صلالافوا المرحلة الراتويةي  المرحلة المتوسلالاطة

 سنوات إضافية بعد اتتهاء المرحلة الابتدايية.  
 

 
 

 الفصل الثاني: جوانب نظرية ودراسات سابقة 

   القسم الاول: جوانب نظرية:
ة:اولاً:   ذة المعرفيـ في الزما اليلادي ي كلااتلات التعلي  والتعل  يحلادثلااا عبر تمم التلملاذةي حيلا  كلااا يت  تعلي  الأبنلااء كيفيلاة   التلمـ

التحدثي وسراعة المحاصلايئي سو ممارسلاة حرفة معينة. كاتت التلمذة تللامئ تعلي  الأطفال كيفية الييام بتلم المهام ومملااعدته  في 
كاتت تضعتبر وسلالايلة لنيئ المعرفة اليلالارورية ما خلال تجربة الخبراتي سلالاواء كاا  لم في فنوا الرسلالا  والنحت سو حتى في   يتطويرها

 المجالات الطبية والياتوا.
وكاتت تلم الاسلاتراتيجية للتدريس منتلرة حول العال ي خاصة في الفترة ما حوالي ملة عام قبئ الميلاد وحتى حوالي ثلاثماية عام 

اسلالالاتضخدمت التلمذة كوسلالالايلة لنيئ المعرفة والمهارةي خاصلالالاة في ائ يياب    يبعد الميلادي تحت ت ثير الحيلالالاارات اليوتاتية والروماتية

كاا التعلي  الرسلامي في تلم الفترة محصلاورًا لتطوير اليادة والفلاسلافة المملاتيبليياي بينما كاا التعلي     يالتعلي  الرسلامي لغيلبية
 الحرفي متاحًا لللعل العادا.

يبدس المبتدئ التدريل تحت إ لالالاراا الخبير لعدة سلالالانواتي    يتت لف التلمذة ما ثلاث مراحئ رييملالالاية: المبتدئي العامئ الباراي والخبير
يمكا للعامئ البارا بعد  لم سا يعمئ بللالاكئ فرداي وفي ييلالاوا سلالانوات  حي      يحتى يكتملالال مهارات ومعرفة تخئ حرفة معينة

 .(19:2015)اللوبكي:  يمكنه سا يكوا معلمًا لمجموعة ما الطلابي حتى يصبحوا خبراء في تفس المجال

قام كئٌ ما كولنز وبراوا وتيوماا بتطوير تهذ تدريملالاي يجمأ بيا اسلالاتراتيجيات التلمذة التيليدية والنلرية المعرفية الحديرةي وسطليوا  
اكتملالالالااب المهارات في عليه اسلالالالا  راسلالالالاتراتيجية التلمذة المعرفيةري تيوم النلرية المعرفية على فكرة سا التعل  يحدث ما خلال 

سلالالالايلااقلاات الحيلااة الواقعيلاة وما خلال التعلااوا بيا الطلاب والخبراءي تتيخ اسلالالالاتراتيجيلاة التلملاذة المعرفيلاة تطبيل النلريلاة المعرفيلاة في 
سلالالالايام تعليمي عمليي يتعل  الطلاب بفعالية ما خلال المللالالالااركة الفعّالة والتعاوا في العمئ الجماعيي مما يمكنّه  ما تطبيل  

اهي  والمهارات التي اكتملالالابوها في مواقف متنوعةي تتميز هذا الاسلالالاتراتيجية بتوفير خطوات عملية لتحييل النلرية المعرفيةي  المف
حي  يتعل  الطلاب بللاكئ فعّال ما خلال الملاحلة والمللااركة في العمئي مما يمكنه  ما تطبيل ما تعلموا في سلاياقات متنوعةي  

ي  الطلاب في فرم صغيرةي حي  يتعاوتوا ويتفاعلوا معًا لتحييل المهام المحددة وتحييل الأهداا  تعتمد التلمذة المعرفية على تنل
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المرسلالالاومةي يكوا دور المدر  في هذا الملالالايام موجهًا ومر لالالادًاي ييوم بدور الدع  والمملالالااعدة للطلاب في اكتملالالااب المهارات  

 .(76:2018)المامرايي والبدرا,  واليدرات اللاسمة لتحييل الأهداا المنصوص عليها
ي و لم كمحاولة لتحملالايا عملية اكتملالااب المعرفة داخئ الصلالافوا  1991ت  تطبيل اسلالاتراتيجية التلمذة المعرفية لأول مرة في عام 

كاا الهدا منها جعئ الطلاب يبتعدوا عا الخمول ويصلالالوا إلى المعرفة ما خلال تنللالايم التفكير والاسلالاتعاتة بالمهارات  ي  الدراسلالاية
كملاا تملالالالاعى الاسلالالالاتراتيجيلاة إلى جعلائ عمليلاة التعل  واضلالالالاحلاة سمام الطلاب والملادرسلالالالاياي مأ إيجلااد ربم فعلّاال بيا النلريلاة    يالعيليلاة

يت  تعزيز    يتتمرئ جواتل اسلالالالاتراتيجية التلمذة المعرفية في تحفيز الطلاب ليكوتوا مبادريا وفعّاليا في عملية التعل ي حي   والتطبيل

التفكير النيدا والمللالااركة الفعّالة في العمليات التعليمية. بالإضلالاافة   دور الطالل كمبادر وباح  عا الحلول بنفملالاهي ويللالاجأ على
إلى  لمي يت  تعزيز فه  الطلاب للمفاهي  النلرية ما خلال تطبييها عمليًاي وبالتالي يتمكنوا ما ربم ما يدرسلالاوته تلريا بما ييوموا  

 .(52-51:  2015)المعدا  به عمليا
التلمذة المعرفية تمرئ مفهومًا جديدًا في مجال التربيةي حي  يتطلأ هذا النهذ إلى اسلاتفادة ما خصلاايئ تلام التعلي  التيليدا في 

الملادار ي يهلادا إلى تحفيز الملادار  على البحلا  عا وسلالالالاايلائ تجعلائ الطلاب  لالالالاركلااء فعلّااليا في سعملاال  هنيلاة متيلادملاة ومنلملاةي  

د على التلمذة المعرفية تكليف الطلاب بمهام حيييية وسعمال فعليةي مرئ كتابة ميال لجمهور محدد  يتطلل إتللالااء بيلة تعليمية تعتم
لعرض قيلاية معينة سو قراءة تئ يتطلل فهمًا عمييًاي يجل سا تكوا ممارسلاة هذا المهام في سلاياقات واقعية متكاملةي حي  تللامئ  

مهارات جزييةي يتطلل التركيز على التلمذة المعرفية تحليئ المواقف   تطبيياتها ستللالاطة متعددة وليملالات مجرد تماريا وتدريبات على
 . ( 187:2009ي)عبيد  والملاركة في حوارات يتم  الرسا فيها بالمصداقية والموضوعيةي وخاصةً تلم التي تعتمد على معلومات موثوقة

ويره البلااحلا  ساّ سحلاداث التغييرات في مكوتلاات تللاام التربيلاة العلميلاة ييوم على مملاارسلالالالاات منطييلاة ما خلال الاتللالالالاطلاة والتفلااعلائ  
 الاجتماعي باستراتيجية التلمذة المعرفية.

اهر مفهوم رملاا وراء المعرفلاةر في بلادايلاة الملالالالابعينلااتي مضيلالالالايفلًاا بعلادًا جلاديلادًا في ميلاداا عل  النفس  ثـانيـاَ: مهـارات مـا وراء المعرفـة:  

الذكاءي والتفكيري والذاكرةي والاسلاتيعابي ومهارات التعل .  المعرفي. فتخ هذا المفهوم  فاقًا واسلاعة للدراسلاات التجريبية حول قيلاايا مرئ  
والتعل    اللاذكلااء  ا كبيرًا تلرًا لارتبلااطلاه بنلريلاات  الرملااتينلااتي ولا يزال يليى اهتملااملاً تطور اهتملاام البلااحريا بهلاذا المفهوم في عيلاد 

(ي وما ث  تليى اهتمامًا وتفاعلًا Flavellكاا سول ما س لاار إلى هذا المفهوم هو فلافئ )  واسلاتراتيجيات حئ المللاكلات واتخا  اليراري
( بتطبييات متعددة لهذا المفهوم في مجالات سكاديمية متنوعةي ووصلائ ما  Brownملموسلًاا على مملاتوه تلرا وتطبيييي قام بروا )

ليل التعل ي والخصلالالاايئ  خلالها إلى سهمية دور المعرفة وما وراء المعرفة في التعل  الفعّال. يتيلالالاخ سا الوعي بعمليات التفكيري وسسلالالاا

الفريدة لبنية المعرفة لده الفردي يعزس ما قدرته على التنلي  والملالالايطرةي ويزيد ما قدرته على تطوير اسلالالاتراتيجيات فعّالة لتحييل  
 (.  37:  2015,  ) موطسهدافهي يلجأ الوعي بالذات على تنلي  جهد الفرد وقدراته بلكئ فعّال

تعبر رمهارات ما وراء المعرفةر عا مهارات  هنية معيدة تضعتبر جزءًا سسلالااسلالايًا ما الملالالوك الذكي في معالجة المعلومات. تتطور هذا  
المهارات مأ تيدم العمر تتيجة لتجارب طويلة ومتنوعة يخوضلالالالاها الفرد. تمرئ هذا المهارات جواتبًا مهمة في فه  كيفية تعامئ العيئ  

يملالالالاتخدمها في التفكير وحئ المللالالالاكلاتي هذا المهارات الذهنية تللالالالامئ اليدرة على التحليئ العميلي واتخا   مأ المعرفة وكيف 
اليرارات المملاتنيرةي وفه  العلاقات البينية بيا المفاهي  المختلفةي تعزس هذا المهارات ما قدرة الفرد على التفاعئ بللاكئ فعّال مأ 

ة. يلهر تطور هلاذا المهلاارات تتيجلاة للتجلاارب والتفلااعلات الطويللاة الأملادي حيلا  يتعل   المحتوه المعرفي وتطبييلاه في سلالالالايلااقلاات متنوعلا

 .(54:  2009)عبدالعزيز ,الفرد ما خلال خبراته ويطور طرقًا متيدمة لمعالجة المعلومات وفهمها بلكئ سعمل
ا إلى مهارات التعل  النللالالام التي يملالالاتخدمها الطلاب لتعزيز التفكير سثناء سداء مهمة تعليمية.   رمهارات ما وراء المعرفةر تللالالاير سييلالالاً

تتيلالالاما هذا المهارات التركيزي والفه ي وتصلالالامي  العمئي والتخطيمي والتنلي ي بهدا اكتملالالااب معرفة بعمل وفه  سبعادها ما حي  
تعكس هذا المهارات وعي المتعل  بالمهارات والاستراتيجيات  ي  ى هذا المهارات في الفكر الأعلى والأعملالمحتوه والأسلوب. تتجل

يملاتخدمها في التعل  والتحك  فيهي وتعديئ مملاارا لتحييل الأهداا المحددة. يتمرئ قوة الفرد في قدرته على فه  محدوديته  التي  

وقدرته على التخطيم لإتتاج المعلومات اليلالالالارورية. يكوا المتعل  واعيًا للطرم التي يملالالالاتخدمها في التعل ي ويت مئ بحكمةي ويتوقف  
هلاذا الوعي يمكّا الفرد ما معرفلاة ملاده معرفتلاه وعلادمهلااي  ي  وتعلاديلائ الخطم والتلا كلاد ما تحييل الأهلاداا  سثنلااء تنفيلاذ الأتللالالالاطلاة لمراجعلاة

تطوير  الوقلادرتلاه على التخطيم لإتتلااج المعلوملااتي ويتيخ للاه سا يكوا مراقبلًاا لخطواتلاه وسا يتلا ملائ في إتتلااجيتلاه ويييمهلااي مأ العملائ على  
 (.67:  2004,  حميا )ر فيها وتيييمها عند الاتتهاءوالحفاا على الخطم لفترة سمنيةي وما ث  التفكي

 (:2017دراسة العجيلي.)  القسم الثاني: دراسات سابقة:

اجريت هذا الدراسلالاة في العرام وهدفت الى معرفة ) سثر اسلالاتراتيجيتي التفاوض والتلمذة المعرفية في تحصلالايئ مادة التاريل العربي  
 الاسلامي وحل الاستطلاا العلمي لده طلاب الصف الراتي المتوسم(.

تفوم طلاب المجموعتيا التجريبيتيا الاولى التي اسلالالاتعمئ معه  اسلالالاتراتيجية التفاوض ,  دراسلالالاة العجيلي عا    اسلالالافرت النتايذ
والراتية التي اسلالالاتعمئ معه  اسلالالاتراتيجية التلمذة المعرفية على طلاب المجموعة اليلالالاابطة التي درسلالالات بالطرية الاعتيادية في 

 .بي الاسلامي للصف الراتي المتوسممتغيرا التحصيئ وحل الاستطلاا بمادة التاريل العر
 (.2018ـ دراسة الريستماوي )2 

اجريت هذا الدراسلالالاة في العرام وهدفت الى معرفة ) سثر اسلالالاتراتيجية التلمذة المعرفية في  اكتملالالااب المفاهي  الجغرافية عند     

 طالبات الصف الخامس الادبي(
تفوم طالبات المجموعة التجريبية اللاتي درسلالاا على وفل اسلالاتراتيجية التلمذة المعرفية   دراسلالاة الريملالاتماوا عا    اسلالافرت تتايذ

 .على طالبات المجموعة اليابطة اللاتي درسا بالطريية الاعتيادية في اختبار اكتماب المفاهي  الجغرافية
 :الدراسات المتعلقة بمهارات ما وراء المعرفة

)فاعلية برتامذ ميتر  في تنمية مهارات ما : سجريت الدراسة في العرام وهدفت إلى التعرا على  (2014)دراسـة الحسيناوي   .1

 وراء المعرفة عند طلاب الصف الرابأ الادبي وعلاقتها ب دايه  التعبيرا (.
 واسفرت الدراسة عن النتائج الاتية : 

_ هناك فروم  ات دلالة احصلالاايية بيا متوسلالام درجات طلاب  مجموعتي البح  في مهارات ما وراء المعرفة في الاختبار البعدا ,   1
 (.0.01لصالخ المجموعة التجريبية عند ممتوه )

_ ليس هنلااك فرم  ات دلالة احصلالالالااييلاة بيا متوسلالالالاطي درجات الاختبلاار البعلادا والاختبلاار المقجئ لطلاب المجموعة التجريبيلاة في   2
 اختبار مهارات ما وراء المعرفة .
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_ هنلااك فروم  ات دلاللاة احصلالالالااييلاة بيا متوسلالالالام درجلاات طلاب  مجموعتي البحلا  في اختبلاار الاداء التعبيرا ,لصلالالالاالخ المجموعلاة  3

 (.0.01التجريبية عند ممتوه الدلالة )
 _ وجود علاقة ارتباطية دالة احصاييا بيا مهارات ما وراء المعرفة والاداء التعبيرا .4

 (5:  2014)الحسيناوي , 
سجريت الدراسلالالالاة في العرام وهدفت للتعرا على )سثر التعلي  الالكتروتي في تنمية   2015دراســـة )ســـويدان والزهيري ,  _2

 مهارات ما وراء المعرفة لده طلبة المرحلة الرالرة في مادة المناهذ وطرايل التدريس ( 

 وقد أظهرت النتائج الاتية :
بالتعلي   (بيا متوسلالام درجات الطلبة المجموعة التجريبية التي درسلالات 0,05س _ وجود فرم  و دلالة احصلالاايية عند مملالاتوه الدلالة )

 الالكتروتي ومتوسم درجات المجموعة اليابطة التي درست بالطريية التيليدية في اختبار التحصيئ ,لصالخ المجموعة التجريبية .
(بيا متوسلالام درجات طلبة المجموعة التجريبية التي درسلالات بالتعلي   0,05ب _ وجود فرم  و دلالة احصلالاايية عند مملالاتوه الدلالة )

الالكتروتي ومتوسلالالالام درجلاات المجموعلاة اليلالالالاابطلاة التي درسلالالالات بلاالطرييلاة التيليلاديلاة في مييلاا  مهلاارات ملاا وراء المعرفلاة ,لصلالالالاالخ  

 المجموعة التجريبية .
منها إا التدريس على وفل التعلي  الالكتروتي كاا له الاثر في تنمية   توصلائ الباحراا الى عدد ما الاسلاتنتاجاتوفي ضـوء النتائج  

مهارات ما وراء المعرفة لده طلبة المجموعة التجريبية ميارتة بالمجموعة اليلاابطةي وقد اوصلاى الباحراا عدداً ما توصلايات منها تبني  
 ئ وتنمية مهارات ما وراء المعرفة.التعلي  الالكتروتي في تدريس مادة المناهذ وطرايل التدريس لأثرها في تحصي

 الفصل الثالث: منهج البحث واجراءاته 
يتعيا في البحلا  الحلاالي اتبلااا خطوات المنهذ التجريبيي حيلا  يضعتبر هلاذا المنهذ الأمرلائ لتحييل هلادا البحلا ي  اولاً: منهج البحـث:  

يتميز المنهذ التجريبي بالدقةي ويضعتبر فرصلالاة ممتاسة لاسلالاتكللالااا ت ثير المتغير المملالاتيئ على المتغير التابأي وما خلال  لم يمكا  

ر الوسلاايئ الإحصلاايية المناسلابة التي تضملااه  في إلياء اليلاوء على العلاقات المحتملة  تحديد مللاكلة البح  وفحئ سبعادها مأ اختيا
 .(381,  2010)فاا داليا ,بيا المتغيرات

التصلالالالامي  التجريبي يضعرا ب ته تغيير متعملاد ومنل  لللروا المحلاددة لحلادوث حادثة معينلاةي مأ مراقبلاة  التصــــميم التجريبي:  ثانيـاً:  
الباح  اعتمد تصلامي  اليلابم الجزيي وصلاف الاختباريا  ،  (108,  2013وتملاجيئ التغيرات الناتجة في هذا الحادثة وتفملايرها)قنديلجي ,

 ( يوضخ التصمي  التجريبي.1اليبلي والبعداي تلرًا لأته يضعتبر سكرر ملاءمة للروا البح ي واللكئ )

 البعديالاختبار   المتغير المستقل اختبار قبلي المجموعة

مـا وراء   التجريبية مهـارات 

 المعرفة

اســتراتيجية التلمذة  

 المعرفية

 مهارات ما وراء المعرفة

 الطريقة الاعتيادية الضابطة

 ( التصميم التجريبي1شكل)
 ثالثاً: تحديد مجتمع البحث وعينته:

التربويةي حي  يملاه  في اتخا  قرارات دقيية بللا ا  : تحديد مجتمأ البح  يعد سمراً حيوياً في الدراسلاات  تحديد مجتمع البحثلالالالالالا 

اختيلاار العينلاة المنلااسلالالالابلاةي  حيلا  يتعيا على البلااحلا  اختيلاار مجتمأ البحلا  بعنلاايلاة ليلالالالاملااا تمريلائ فعلّاال للواقأ اللاذا يريلال في 
عة ما الفردي  اسلالاتكللالاافهي ويضفه  مجتمأ البح  على سته الكياا الذا يمكا سا تنطبل عليه تتايذ الدراسلالاةي سلالاواء كاا  لم مجمو

:    2010)ابراهي ي و خرواي كالطلاب سو المعلمياي سو جهة إدارية داخئ مقسلالاملالاة تعليميةي ويتناسلالال هذا الاختيار مأ مجال الدراسلالاة
281). 

ت  تحديد مجتمأ البح  في هذا الدراسلالالاة بطلاب الصلالالاف الخامس الأدبي في المدار  الاعدادية والراتوية في مدينة تكريتي خلال 

 ي ييتصر هذا المجتمأ على المدار  الاعدادية في محافلة تكريتي تحديداً في قياء تكريت.2022-2021العام الدراسي  
يجل سا  ي حي العينة تمرئ تمو جًا يتيما جاتبًا سو جزءًا ما وحدات المجتمأ الأصلي الممتهدا في البح ــ اختيار عينة البحث:  

تكوا هذا العينة ممرلة للمجتمأ بللالالاكئ يعكس صلالالافاته المللالالاتركةي مما يضمكا الباح  ما الابتعاد عا دراسلالالاة كئ فرد سو جزء ما  
يتعيا على الباح  اتباا سسلالااليل وطرم علمية متفل عليها لاختيار العيناتي مما يملالاه  في تحييل دقة   يالوحدات بللالاكئ منفصلالائ

 .(232:  2010) توفئي و خرواي وثبات النتايذ وت كيد ملاءمة العينة للمجتمأ الممتهدا

سة  وبعد سيارة الباح  لمديرية تربية صلالا  الديا اختار الباح  إعدادية ابا المعت  للبنيا اختياراً قصلاديايً وما سسلاباب اختيار هذا المدر
 ما ي تي:

 . إبداء المدرسة الريبة في التعاوا مأ الباح  في إجراء تجربة بحرة على طلاب المدرسة.1
 . وجود سكرر ما  عبتيا للصف الخامس الادبي في المدرسة.2

 . تلابه الصفوا في  المدرسة ما تاحية الإتارة والتهويةي مما يلغي سا عامئ دخيئ على النتايذ .3
قبئ البدء بالتدريس سار الباح  المدرسلالالاة المختارةي حي  وجد اتها تحتوا على  لالالاعبتيا سو سكرر للصلالالاف الخامس الادبيي ي ث  قام 

الباح  باختيار عينة الطلاب بللالالاكئ عللالالاواييي حي  اختار  لالالاعبة )س( لتمرئ المجموعة التجريبية و لالالاعبة )ب( لتمرئ المجموعة  

طالبًا سييلًاا. ل  يت  اسلاتبعاد سا    33طالبًاي بينما كاا عدد طلاب المجموعة اليلاابطة    32لتجريبية  اليلاابطة. كاا عدد طلاب المجموعة ا
 طالل ما سا ما المجموعتيا بمبل عدم وجود حالات رسوب في سا منهما.

بهدا الحصلاول على مجموعات متكافلة وتربيت جميأ المتغيرات المقثرةي يتعيا ضلابم هذا العوامئ  رابعاً: تكافؤ مجموعتي البحث:  
سو المتغيرات. يتيلالالالاما هلاذا الإجراء تحكملًاا دقييلًاا في العواملائ التي قلاد تقثر على اللادراسلالالالاةي مملاا يتيخ للمتغير التجريبي وحلادا سا يقثر  

 على المتغير التابأ.  

 تلمئ الخطوات الرييمية لتحييل هذا الهدا:
 : الت كد ما سا جميأ المجموعات تتعرض للروا مماثلة ما حي  البيلة والميام العام.. توحيد الظروف البيئية1

 التحك  في المتغيرات الأخره التي قد تقثر على النتايذي مرئ العوامئ الاقتصادية سو الاجتماعية.. ضبط المتغيرات المتداخلة:  2
 ضماا توسيأ متواسا للملاركيا بيا المجموعات التجريبية والمجموعات اليابطة.. التوازن في التوزيع:   3

 استخدام العلوايية في اختيار الملاركيا وتخصيصه  إلى المجموعات لتجنل التحيز في اختيار العينة.  . العشوائية:4
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تحك  في المتغيرات التي يعتبرها الباح  مقثرة ويملالاعى إلى تربيتها ليلالاماا سا الت ثير ينحصلالار في . تثبيت المتغيرات المؤثرة:  5

 المتغير التجريبي.
ما منطلل هذا المبدسي حرص الباح  قبئ بدء التجربة على تحييل تكافق إحصلاايي بيا طلاب مجموعتي البح ي التجريبية واليلاابطةي  

 :عدة متغيرات ما بينها في يلمئ هذا الاهتمام التكافق الإحصايي  يفيما يتعلل بالمتغيرات التي يعتيد ستها قد تقثر في تتايذ التجربة
 باللهور.العمر الزمني للطلاب محموباً   -س

 درجة التربية الاسلامية للصف الرابأ الادبي. - ب

 لآباء.ل  الممتوه الدراسي - ت
 غمهات.ل  الممتوه الدراسي - ث

 مييا  مهارات ما وراء المعرفة. -ج
   :عمر الزمنيـالأـ  

 (1جدول)                                      

 نتائج الاختبار التائي لطلاب مجموعتي البحث في العمر الزمني            
 

حصلالالالائ البلااحلا  على 
ملالاا   اللالاطلالالاب  سعلالاملالاار 

مصلادرياي وهما سلاجئ  
واللالالابلالالاطلالالااقلالالاة   الإدارة 

قلالاام  اللاملالادرسلالالالالايلالاةي 

البلااحلا  بتحليلائ تكلاافق 
اللالالازملالالانلالالاي  اللالالاعلالالاملالالار 

بلااسلالالالاتخلادام الاختبلاار 
( (  t-testاللالالالاتلالالالاايلالالالاي 

لعينتيا مملالالالاتيلتياي  

( للتحيل ما تكافق المجموعتيا التجريبية  0,191حي  ت  حملالالالااب الأعمار بالأ لالالالاهري  ت  اسلالالالاتخدام الييمة التايية المحملالالالاوبة )
(ي مما يللالاير إلى عدم وجود فارم  و دلالة إحصلالاايية بيا الطلاب  2واليلالاابطة. وقد كاتت هذا الييمة سقئ ما الييمة التايية الجدولية )

(ي  بعلاد هلاذا التحليلائ يقكلاد تكلاافق طلاب المجموعتيا في متغير العمر  63( ودرجلاة حريلاة )0,05في المجموعتيا عنلاد مملالالالاتوه دلاللاة )
 ( للمزيد ما التوضيخ بهذا الصدد.1يمكا الرجوا إلى جدول )  يالزمني بالأ هر

 ب ــ درجة التربية الاسلامية للصف الرابع الادبي:
(ي  2022-2021)اعتمد الباح  في تحليئ تكافق المجموعتيا على درجات مادة التربية الإسلالالامية في العام الملالاابل للعام الدراسلالاي  

والتي ت  الحصلاول عليها ما سلاجلات المدرسلاة باسلاتخدام الاختبار التايي لعينتيا مملاتيلتيا لتحديد دلالة الفرم بيا درجات طلاب  

مجموعتي البح  في التحصلالايئ الملالاابلي وجد الباح  سا الفارم في متوسلالام درجات المجموعة التجريبية واليلالاابطة يير  و دلالة 
(ي مما يللالالالاير إلى عدم وجود فارم  و دلالة 2( سقئ ما الييمة الجدولية )0,755الييمة التايية المحملالالالاوبة )إحصلالالالااييلاةي حي  كاتت 

(ي هلاذا يقكلاد على تكلاافق طلاب المجموعتيا في متغير درجلاات ملاادة التربيلاة  63( ودرجلاة حريلاة )0,05إحصلالالالااييلاة عنلاد مملالالالاتوه دلاللاة )
 (.2ول )الإسلامية للصف الرابأ الادبيي كما هو موضخ في الجد

 ( 2جدول)

 نتائج الاختبار التائي لطلاب مجموعتي البحث في درجات العام السابق

وســــط   العدد المجموعة الـ

 الحسابي

الانــحــراف  

 المعياري

درجـــــــة  

 الحرية

 الدلالة قيمة التائية

0.05 

 الجدولية المحسوبة

 يير دالة 2,000 0,755 63 7,02236 64,9063 32 التجريبية

 5,92536 66,1212 33 الضابطة

 
 :المستوى التعليمي للآباء  -ت

حصلائ الباح  على بياتات تتعلل بمملاتوه تعلي  ااباء لأفراد العينة ما خلال توجيه اسلاتمارة معلومات إلى الطلاب في المجموعتيا  

ييرس ويكتل فما فومي  مجموعة وفيًا لمملالاتويات التعلي  )التجريبية واليلالاابطة ي قام الباح  بتصلالانيف هذا البياتات إلى ثلاث فلات لكئ  
(ي وبعد اختبار دلالة الفروم بيا المتوسلالاطات باسلالاتخدام اختبار مربأ كااي تبيا عدم وجود فروم متوسلالاطة فما فومي معهد فما فوم

( لدرجة  5,99( كاتت سقئ ما الييمة الجدولية )0,306(ي قيمة مربأ كاا المحملالاوبة )0,05 وات دلالة إحصلالاايية عند مملالاتوه الدلالة )
بناءً على  لم يضعتبر الباح  سا مجموعتي البح  متكافلتيا إحصلااييًا  ي(ي مما يللاير إلى عدم وجود فروم  وات دلالة إحصلاايية2حرية )

 ( هذا النتيجة بلكئ سوضخ3في ممتوه تعلي  ااباء, يوضخ الجدول )

 ( 3جدول)
   تكافق الممتوه التعليمي للآباء لمجموعتي البح  وقيمة مربأ كاا )المحموبة والجدولية(

ــوســــــط   العدد المجموعة الـ

 الحسابي

الانـــحـــراف  

 المعياري

ــة   درجـــــ

 الحرية

 الدلالة قيمة التائية

050. 

 الجدولية المحسوبة

  3,11021 195,9375 32 التجريبية

63 
 

 

0,191 

 

2,000 

 يير دالة

 2,78959 195,8182 33 الضابطة

 
 

درجــــة   العدد المستوى الدراسي للأباء
 الحرية

 الدلالة قيمة كاي
0.05 
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  المسـتوى التعليمي   -ث

 للأمهات:  
حصلالائ الباح  على بياتات 

تلاعلاللايلا    بلامملالالالاتلاوه  تلاتلاعلاللال 
العينلالاة ما   الأمهلالاات لأفراد 

اسلالالالاتلاملالاارة   تلاوجلايلالاه  خلالال 

إلى الطلاب في  معلوملالاات 
اللاتلاجلاريلابلايلالاة   اللاملاجلاملاوعلاتلايلاا 

واليلالالالالاابطلاة ي قلاام البلااحلا   
معهد فما    متوسلالالاطة فما فومي  يابتداييةي  ييرس ويكتلبتصلالالانيف هذا البياتات إلى ثلاث فلات لكئ مجموعة وفيًا لمملالالاتويات التعلي  )

(ي بعد اختبار دلالة الفروم بيا المتوسلاطات باسلاتخدام اختبار مربأ كااي تبيا عدم وجود فروم  وات دلالة إحصلاايية عند مملاتوه  فوم

(ي مما يللاير إلى عدم وجود 2( لدرجة حرية )7.82( كاتت سقئ ما الييمة الجدولية )0,65(ي قيمة مربأ كاا المحملاوبة )0,05الدلالة )
فروم  وات دلالة إحصلااييةي بناءً على  لمي يضعتبر الباح  سا مجموعتي البح  متكافلتيا إحصلااييًا في مملاتوه تعلي  الأمهاتي يوضلاخ  

 ( هذا النتيجة بلكئ سوضخ.4الجدول )
 ( 4جدول) 

 تكافق الممتوه التعليمي لغمهات لمجموعتي البح  وقيمة مربأ كاا )المحموبة والجدولية(
 

للتحيل ما تكافق مجموعتي البح  في مهارات ما وراء المعرفةي قام الباح     المعرفة:ج ــــــ المقياس القبلي لمهارات ما وراء  

اخلاتلابلالاار  بلاتلاطلابلايلال 
قبلي على عينلاة 

البحلا  قبلائ بلادء 
اللالالالالاتلالالالالادريلالالالالاس  

بلالاللالا   اللالافلالاعلالاللالايي 

متوسلالالام درجات 
اللالالاملالالاجلالالاملالالاوعلالالاة  

اللالالاتلالالاجلالالاريلالالابلالالايلالالاة  
(ي  147,6250)

بينما بل  متوسم  
درجلالالالالالالالالالالالالالالالاات 

اللالالاملالالاجلالالاملالالاوعلالالاة  

اليلالالالالالالالاابلالالالاطلالالالاة  
(ي  9.65347(ي والاتحراا المعيلاارا للمجموعلاة اليلالالالالاابطلاة )9.55038)  الاتحراا المعيلاارا للمجموعلاة التجريبيلاة(. كملاا بل   147,7576)

وبدرجة  (ي0,05( لعينتيا مملاتيلتيا عند مملاتوه دلالة )t-testلتحديد دلالة الفرم بيا المتوسلاطياي اسلاتخدم الباح  اختبار التايي )
(ي وهو ما يللالالالاير إلى عدم وجود فروم 2(ي بينما كاتت الييمة التايية الجدولية )0,056وكاتت الييمة التايية المحملالالالاوبة )  (63حرية )

( هذا  5اليبلي لمهارات ما وراء المعرفة. يضوضلاخ الجدول )  المييا  وات دلالة إحصلاايية بيا متوسلاطي درجات مجموعتي البح  في 

 النتيجة بلكئ سوضخ.
 

 
 

 

 
 

 ( 5جدول)
 القبلي  المقياسنتائج الاختبار التائي لطلاب مجموعتي البحث في            

الــــوســــــــط   العدد المجموعة

 الحسابي

ــراف   ــحــــ الانــــ

 المعياري

درجـــــــــة  

 الحرية

 الدلالة قيمة التائية

0.05 
 الجدولية المحسوبة

 غير دالة 2,000 0,056 63 9,55038 147,6250 32 التجريبية

 9,65347 147,7576 33 الضابطة

 

توجلاد العلاديلاد ما المتغيرات التي يمكا سا تقثر في المتغير التلاابأي بلاالإضلالالالاافلاة إلى المتغير  خـامســــاً: ضــــبط المتغيرات الـدخيلـة:  
المملالاتيئ. وما سجئ تعزيز جودة البح  العلمي وضلالاماا دقة النتايذي يت  ضلالابم هذا المتغيرات بعناية. يت  تحديد قي  هذا المتغيرات  

ا عوامئ خارجيةي يضعتبر ضلابم المتغيرات سمرًا حيويًا ليلاماا صلاحة تتايذ  بطريية دقيية ليلاماا الحصلاول على تتايذ صلاحيحة يير مت ثرة ب 

البحلا ي حيلا  يت  التركيز على تحلاديلاد قي  المتغيرات المملالالالاتيللاة بلادقلاةي وكلاذللام فحئ التلا ثيرات المحتمللاة للمتغيرات الأخره على  
ا فه  العلاقات بيا  المتغيرات وتييي  مده ت ثيرها الإيجابي سو الملالبي على البح ي بالتحديدي يجل    النتايذي يتيلاما هذا اليلابم سييلاً

يقرأ ويكتـب   المجموعة

 فما فوق

متوسطة  

 فما فوق

ــد   ــه ــع م

ــا   ــمــ فــ
 فوق

 الجدولية المحسوبة

  32 16 8 8 التجريبية

2 

 

0,306 

 

5,99 

ــر   ــيــ غــ

 دالة

 33 10 9 14 الضابطة

 
 المجموعة

ــة   العدد المستوى الدراسي للأمهات درجــــ
 الحرية

 الدلالة قيمة كاي
0.05 

يــــقــــرأ  

 ويكتب

متوسطة   ابتدائية

 فما فوق

ــد   عـه مـ

فـــمـــا  

 فوق

 الجدولية المحسوبة 

غــــيــــر   7,82 0,65 3 32 4 9 13 6 التجريبية
 دالة

 33 8 5 9 11 الضابطة
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معرفة المتغيرات المصلالالااحبة وتحليئ طبيعتها سلالالاواء كاتت إيجابية سو سلالالالبيةي و لم لفه  كيف يمكا سا تملالالاه  في توجيه النتايذي  

يتطلل  لم اتخا  إجراءات إحصلاايية دقيية واسلاتخدام منهجيات بحرية موثوقة للت كد ما صلاحة وثية الدراسلاةي بهذا الطريية يتملانى  
 .(57:  2009)عطيةياللواهر بلكئ دقيل وتيدم إسهاماً قيمًا للمجتمأ العلمي  للباح  الوصول إلى تتايذ تعكس 

حي  حلئ الباح  محتوه كتاب الير ا الكري  والتربية الاسلالامية للصلاف الخامس العلمي ما    تحديد المادة العلمية:أـــــ  سـادسـاً:  
عدد الصلافحات الميرر تدريملاها طول مدة تطبيل التجربة وسسلاتخرج منها عدد اايات والاحكام الرييملاية والاحادي  النبوية وقصلائ ما  

اليراا والتهذيل والابحاث. كاتت المادة الدراسلاية موحدة لمجموعتي البح ي تمرلت بتملاأ موضلاوعات ما كتاب الير ا الكري  والتربية  

 .( في العرام2022-2021تدريمه لطلاب الصف الخامس الادبي للعام )  الاسلامية الميرر
الأهداا الملالالوكية: هي الملالالوك الذا يلهرا المتعل  في تهاية الدر  سو الوحدة الدراسلالايةي  ب ـــــ تحديد الاهداف السـلوكية:  

يتعلل  لم بالأداء التعليمي الذا يتوقعه المعل  ما المتعل  بعد اكتملااب المعرفةي يجل سا تكوا هذا الأهداا محددة بوضلاو  لتكوا  
لمتوقأي وتحديد كيفية قيا  تحييل المتعل  لهذا الهدا بللاكئ  قابلة للييا  بللاكئ دقيل وموضلاوعيي يللامئ  لم تحديد الملالوك ا

ا سا تكوا هذا الأهداا موضلالاوعية وخالية ما التفملالايرات المتغيرة باختلاا اللرواي وتحديد الزماا   كمي سو كيفيي يتطلل الأمر سييلالاً

 .(73:  2012العملية التعليمية بلكئ  امئ) العدواا ومحمد ,الذا يجل تحييل فيه الملوكي مما يمه  في تحديد مده تجا  
( لغهداا المعرفية وممتوياتها التذكري والفه ي والتطبيلي  Bloomقام الباح  بصياية عدد ما الأهداا الملوكية وفيًا لتصنيف بلوم )

الأهداا على مجموعة ما المحكميا لتييي  رسيه  في سلالالالالامتهلاا ومده اتطبلااقهلاا على  لالالالاروط الصلالالالايلااية الجيلادة  وت  عرض هذا  
يغت ) ( هدفًا لمملالاتوه  36( هدفًاي حي  كاتت )118وملايمتها لمملالاتويات المعرفةي س  بل  إجمالي عدد الأهداا الملالالوكية التي صلالاض

 ممتوه التطبيل.( هدفًا ل34( هدفًا لممتوه الفه ي و )48التذكري و )
التخطيم في مجال التعلي  يعتبر ترجمة لأهداا المنهاج الدراسلالاي ومحتواا إلى خطة إجراييةي  ســابعاً: اعداد الخطط الدراســية:  

يتعيا على المدر  سا يملالاتعيا بخطم دراسلالاية متنوعة ليلالاماا تناسلالال الأتللالاطةي وتنملالايل التحركاتي وضلالاماا اسلالاتجابة الطلاب  

يمكا للمعل  ضلابم ترتيل الدرو  وتحديد الأسلااليل  بطريية مدروسلاة وفعّالة مأ المحتوه التعليميي بواسلاطة وضلاأ خطة تفصلايليةي  
التدريملالالاية والأتللالالاطة التفاعلية التي تعزس تحييل الأهداا التعليميةي س  تكما سهمية هذا الخطم في توجيه عملية التعل  وتحفيز  

عليمية يمه  في تحييل تجربة تعل  فعّالةي حي  ييوم المدر   المللااركة الفعّالة للطلابي تحييل التواسا بيا الأهداا والوسايئ الت
بتنلي  الوقت والموارد وتوجيه الجهود تحو تحييل الهدا التعليمي المرجو بالإضلالالالاافة إلى  لمي حي  يت  توفير تنوا في الأسلالالالااليل  

 (.284:  2015ا ,التدريمية والأتلطة يعزس فه  الطلاب ويحفزه  للملاركة الفعّالة في عملية التعل )الزهير

قام الباح  بإعداد توعيا ما الخطم التدريملالاية: الأولى للمجموعة التجريبية التي درسلالات باسلالاتراتيجية التلمذة المعرفيةي والراتية  
دّ ملات هلااتلااا الخطتيا لمجموعلاة ما المحكميا للحصلالالالاول على  رايه    للمجموعلاة اليلالالالالاابطلاة التي درسلالالالالات بلاالطرييلاة الاعتيلااديلاة قلاض

رت التعديلات اللاسمة عليهماي وسصلالالابحتا جاهزتيا    وميترحاته  لتطويرهما بللالالاكئ سلالالالي  ج 
ض
وتاضلالالاذي وفي ضلالالاوء ما سبداا المحكمواي س

 للتنفيذ.

بناءً على اسلاتعراض الأدبيات والدراسلاات المتعلية بمهارات ما وراء المعرفةي  اداة البحث: مقياس مهارات ما وراء المعرفة:  :  ثامناً 
وباسلالالاتللالالاارة المختصلالالايا في العلوم التربوية والنفملالالايةي قام الباح  بإعداد مييا  خاص لتييي  مهارات ما وراء المعرفة لده سفراد 

دايئ للإجابة )دايمًاي يالبًاي سحياتاًي تادرًاي سبدًا(ي  فيرةي حي  تحتوا كئ فيرة على خمملالالاة ب  32مجموعتي البح ي يت لف المييا  ما  

هلادا البلااحلا  ما هلاذا المييلاا  هو قيلاا  وفحئ المهلاارات التي تتعلاده المعرفلاة العلااملاة للاده الأفرادي وضلالالالاملااا تحييل دقلاة في تييي   
اور مأ الخبراء في مجلاالات التربيلاة والنفسي وت  التلا كلاد ما  لالالالاموللاه لجواتلال مختلفلاة ما  هلاذا المهلااراتي ت  تطوير المييلاا  بعلاد التحلا

مهارات ما وراء المعرفةي كما ت  تصلالالالامي  بدايئ الإجابة بطريية تتيخ للمللالالالااركيا التعبير عا مده توجيه المهارات وفيًا لمملالالالاتويات  
 متنوعة ما التوجيهي مما يماعد في الحصول على تييي   امئ ودقيل.

بعلاد التلا كلاد ما تكلاافق مجموعتي البحلا  وإعلاداد مييلاا  لتييي  مهلاارات ملاا وراء المعرفلاةي ومراجعلاة الخطم  تـاســــعـاً: تطبيق التجربـة:  

التدريملالاية للطرييتيا والحصلالاول على موافية الخبراءي قام الباح  بتنفيذ التجربة بنفملالاه على سفراد مجموعتي البح  في اعدادية  
(ي ت  تنفيذ مييا  مهارات ما وراء 17/1/2022( إلى )31/10/2021فترة ما )ابا المعت  للبنيا خلال الفصلالائ الدراسلالاي الأولي في ال

(ي تمرلت هذا الخطوة في تطبيل  2/11/2021المعرفة اليبلي على سفراد المجموعتيا التجريبية واليلالاابطة في يوم الأربعاءي الموافل )
 المييا  المعد ممبيًا لييا  مهارات ما وراء المعرفة لتييي  سداء الطلاب.الإجراءات المحددة في الخطم التدريمية واستخدام  

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



European Journal of Humanities and Educational Advancements (EJHEA) 

__________________________________________________________________________ 

 

72 | P a g e 

 

 وتفسيرها: الفصل الرابع: عرض النتائج 
ي لا يلهر وجود فارم  و دلالة (0,05)بمملالالاتوه ثية يبل    التحيل ما الفرضلالالاية الاولى التي تنئ على ما ي تي:  عرض النتايذ:أولاً:  

إحصلاايية بيا متوسلام درجات طلاب المجموعة التجريبيةي الذيا ت  تدريملاه  باسلاتراتيجية التلمذة المعرفيةي ومتوسلام درجات طلاب  
 .المجموعة اليابطة الذيا ت  تدريمه  باستخدام الطريية الاعتيادية في تييي  مهارات ما وراء المعرفة البعدا

 (6جدول)

 تتايذ الاختبار التايي لطلاب مجموعتي البح  في مييا  مهارات ما وراء المعرفة البعدا

ــط   العدد المجموعة ــوســـــ الــ

 الحسابي

ــراف   ــحـ الانـ

 المعياري

ــة   درجــــــ

 الحرية

 الدلالة قيمة التائية

0.05 

 الجدولية المحسوبة

 دالة 2,00 4,37 63 6,77 158,78 32 التجريبية

 9,89 149,58 33 الضابطة

(ي وهي سعلى ما الييمة التايية الجدولية المعتمدة  4.37تملالاتند تتايذ الاختبار الإحصلالاايي إلى قيمة التايية المحملالاوبة التي بلغت )

(ي هذا يللالاير إلى وجود فرم  ا دلالة إحصلالاايية في تنمية مهارات ما 63( ودرجة حرية )0.05( عند مملالاتوه دلالة )2.00تبل  )والتي  
وراء المعرفة في المييا  البعدا ككئي و لم لصلاالخ المجموعة التجريبية. بناءً على هذا النتايذي يمكا رفض الفرضية الصفرية وقبول 

 المهارات بلكئ يضعتبر إحصاييًا معنويًا.الفرضية البديلةي مما يدع  فعالية استراتيجية التلمذة المعرفية في تحميا تلم  

ي لا يلهر وجود فارم  و دلالة إحصلالاايية بيا  0.05عند مملالاتوه ثية يبل   ) لالالالالالا التحيل ما الفرضلالاية الراتية التي تنئ على ما ي تي:2
متوسلالالالاطي الاختبلااريا اليبلي والبعلادا للادرجلاات المجموعلاة التجريبيلاةي التي يلادر  طلابهلاا ملاادة الير ا الكري  والتربيلاة الإسلالالالالاميلاة  

 .باستراتيجية التلمذة المعرفية في مييا  مهارات ما وراء المعرفة(
 (7الجدول)

 في درجات مقياس مهارات ما وراء المعرفةمجموعتي البحث    الفرق بين

المجموع 
 ة

التجريــب 
 ية

الــمــتــوســـــط  
 الحسابي

ــراف   ــحـــ الانـــ
 المعياري

ــط   متوسـ
 الفروق

انــــحــــراف  
 الفروق

درجـة  
الــحــر 

 ية

 الدلالة قيمة التائية
المحسـو  0.05

 بة

ــدول  الـج

 ية

  2,04 9,04 31 6,98 11,16 9,55 147,63 قبلي

 6,77 158,78 بعدي دالة

 

(  2,04سعلى ما الييمة التايية الجدولية المعتمدة )(ي وهي 9.04(ي يضلاحح سا الييمة التايية المحملاوبة بلغت )7باسلاتناد إلى الجدول )
(ي يللالالاير  لم إلى وجود فارم  و دلالة إحصلالالاايية في تنمية مهارات ما وراء المعرفة بيا  31( ودرجة حرية )0,05عند مملالالاتوه دلالة )

ت ثير إحصلالاايي معنوا لصلالاالخ  المجموعة التجريبية واليلالاابطةي يمكا رفض الفرضلالاية الصلالافرية وقبول الفرضلالاية البديلةي مما يضلهر وجود 
 .المجموعة التجريبية في تحميا مهارات ما وراء المعرفة

في ضلاوء النتايذ ساهرت تفوم طلاب المجموعة التجريبية على طلاب المجموعة اليلاابطة , ويعزو الباح  سا  ثانياً: مناقشـة النتائج:  

  لم قد يعود إلى الاسباب الاتية :
المجموعة التجريبية على طلاب المجموعة اليلالاابطة يضعزه إلى طبيعة اسلالاتراتيجية التلمذة المعرفيةي التي سلالااعدت  تفوم طلاب   .1

طلاب الصلالالالاف الخلاامس الأدبي في تنميلاة مهلاارات ملاا وراء المعرفلاة. يعتبر هلاذا التفوم تتيجلاة لتنلااول المواضلالالالايأ التي تتنلااسلالالالالال مأ 
 .يز فهمه  العميل للمفاهي  الدينية والريافيةاهتماماته  وميوله ي مما سسه  في تحفيزه  وتعز

ت ثيرًا إيجابيًا على تنللالايم وتنمية مهارات ما وراء المعرفةي مرئ التخطيمي والمراقبة والتحك ي    اسلالاتراتيجية التلمذة المعرفية ت. ساهر2
 قد سده إلى تحميا اليدرات الإدراكية والتحليلية لده الطلاب.ا الاستراتيجية  والتيوي . يضلير  لم إلى سا التفاعئ مأ هذ

على تنلي  المعرفة بلكئ فعالي وتلجيأ الطلاب على استكلاا حلول الملكلات    ةقادر  استراتيجية التلمذة المعرفة  . يضلهر سا  3

 وربم الأفكار الرييميةي مما يقدا إلى تنمية مهارات ما وراء المعرفة.
يتطلل وقتًا وجهدًا ميلااعفيا ميارتةً    اسلاتراتيجية التلمذة المعرفية. يضللاير الباح  إلى سا تدريس مادة التربية الإسلالامية باسلاتخدام  4

 بالطريية التيليديةي وهذا يمكا سا يعكس التحول في الأسلوب التعليمي والتفاعئ مأ المحتوه.
 بناءً على تتايذ البح ي يمكا الوصول إلى الاستنتاجات التالية:ثالثاً: الاستنتاجات:  

إمكاتية تطبيل اسلالالاتراتيجية التلمذة المعرفية  في تدريس مادة التربية الإسلالالالامية لطلاب الصلالالاف الخامس الأدبيي حي  ساهرت .  1

 الاستراتيجية  ت ثيرًا إيجابيًا على تحميا ممتوه مهارات ما وراء المعرفة للطلاب.
. تلا كيلاد سا التلادريس وفيلًاا اسلالالالاتراتيجيلاة التلملاذة المعرفيلاة قلاد كلااا للاه تلا ثير في تحملالالالايا مملالالالاتوه مهلاارات ملاا وراء المعرفلاة لطلاب  2

 المجموعة التجريبية ميارتة بالمجموعة اليابطة.
سلاتراتيجية التلمذة المعرفية  مأ الاتجاهات الحديرة في مجال التعلي ي حي  يت  التركيز على جعئ  لا. توافل إجراءات التدريس وفيًا 3

 التعليمية.الطالل محورًا للعملية  

في تللاجيأ الطلاب على المللااركة الفعالة داخئ الصلاف ما خلال طر  الأسلاللةي مما يزيد ما  اسلاتراتيجية التلمذة المعرفية  . ت ثير 4
 ثيته  ب تفمه  كمصدر للمعلومات.

تلم الاسلاتنتاجات تملالم اليلاوء على سهمية اسلاتخدام سسلااليل التدريس الحديرة والتوجه تحو تعزيز التفكير النيدا وتنمية مهارات ما 
 وراء المعرفة في مجال التربية الإسلامية.

 بناءً على النتايذ التي ت  الوصول إليهاي ييتر  الباح  ااتي ما التوصيات:رابعاً: التوصيات:  
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. تبني اسلالالاتراتيجية التلمذة المعرفية في تدريس مادة التربية الإسلالالالاميةي يضوصلالالاى بتبني هذا الاسلالالاتراتيجية  كإطار تعليمي فعّال 1

 لتحميا ممتوه مهارات ما وراء المعرفة لده طلاب الصف الخامس الأدبي.
. ت هيئ مدرسلالالالاي التربية الإسلالالالالامية حي  ينبغي توفير برامذ تدريبية دورية لمدرسلالالالاي التربية الإسلالالالالامية لتعزيز مهاراته  في 2

 استخدام استراتيجية التلمذة المعرفيةي ويمكا تنلي  هذا البرامذ بواسطة وسارة التربية.
. تنلي  ورش عمئ ودورات تدريبية  يفيلالائ تنلي  ورش عمئ ودورات تدريبية لمللالارفي التربية الإسلالالامية ومدرسلالايها بالتعاوا مأ 3

 مدربيا  وا خبرة لتعزيز مهاراته  في توايف طرم التدريس الحديرة في التدريس.

تطبيل هذا التوصلالايات يملالااه  في تعزيز جودة التعلي  وتطوير مملالاتوه التفكير لده الطلاب في مادة التربية الإسلالالاميةي مأ التركيز  
 على تنمية مهارات ما وراء المعرفة والتحفيز على الملاركة الفعّالة داخئ الصف.  

 خامساً: المقترحات:  
 بناءً على البح  الحالي وتتايجهي ييتر  الباح  ااتي:

تدريملاية سخره   طرممأ   اسلاتراتيجية التلمذة المعرفية. إجراء دراسلاات ميارتة يضيتر  إجراء دراسلاات مماثلة للبح  الحالي لميارتة  1

 في تفس المتغيرات.
. إجراء دراسلالالالاات في متغيرات سخره يضيتر  إجراء دراسلالالالاات مملااثللاة للبح  الحاليي ولكا مأ التركيز على متغيرات تابعة سخره يير  2

 مهارات ما وراء المعرفةي مرئ التفكير النيداي التحصيئ الدراسيي سو الفه  اللامئ للمواد.
. اعتماد برامذ تطوير لمعلمي مواد التربية الإسلالالامية يضيتر  تطوير برامذ تدريبية مطورة تملالاتهدا معلمي مواد التربية الإسلالالامية  3

 والير ا الكري ي مما يماه  في تعزيز كفاءاته  واستخدام النما ج التعليمية الحديرة.
يمكا لمرئ    يفي تدريس المواد الللالالارعية عبر الندواتي المقتمراتي والمحاضلالالاراتطرم التدريس الحديرة  . يضيتر  عرض فكرة اعتماد  4
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